Semaine du 12 au 16 Janvier 2026

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Entrée

Plat végétarien

Terrine de
poisson mayonnaise

Saucisson ail

Carottes rapées

Filet de poulet

Crépes au fromage

Steak haché de boeuf
sauce barbecue

Merguez sauce
tomate

Pavé de poisson
blanc sauce citron

mayonnaise

Printaniére de Ratatouille Frites Butternuts et
légumes carottes
Fromage/ Laitage Camembert Petit suisse Galette bretonne
sucré
Dessert Fruit frais Yaourt sucré Gateau au
chocolat
Semaine du 19 au 23 janvier 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Betteraves Médaillon de surimi Carottes rapées

Saucisse knack Emincé de volaille Nugget's
aigre douce
Pilon de poulet
basquaise
Plat végétarien
Semoule Beignet de choux Lentilles cuisinées
fleurs
Fromage/ Laitage | Bdchette de chévre Mimolette Petit suisse sucré Vache qui rit
Dessert Liégois chocolat
Semaine du 26 au 30 Janvier 2026
| Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Menu Chinois
Entrée Oeufs dur Salade chinoise Rossette tranché
mayonnaise (carottes, soja, curry) | Salade de blé au thon
Filet de poulet Nems au poulet Gratiné de poisson
a l'estragon au fromage
Plat végétarien
Farfalles Riz Poélée campargnarde
Fromage/ Laitage Gouda Petit suisse sucré
Dessert Fruit frais Cake citron Pavot Fruits frais

*Contient de la viande de Porc
VBF (Viande de boeuf francaise)

Mairie de Talmontiers

26 rue de Dieppe

Les menus sont validés par la Mairie




